
广东技术师范学院文化素质课程介绍
课程名称 社会心理学 课程归属 人文科学类

主讲老师 周周 职称 中级

周学时 3 学分 2 容量 50

上课校区及时间 校本部-周五晚;

主 讲 老 师
简介

周周，女，32，博士，教育学博士，中级，现任广东技术师范学院教学改革与发展研
究中心助理研究员。已授课程教育学、普通心理学，研究方向：外国高等教育研究、职
业教育、社会心理学等。曾获 2012-2013年度“联校教育社科医学研究论文奖计划”一等
奖。

课程概述

本课程着重介绍社会心理学的基本概念、重要观点、价值观对心理学的影响、社会
心理学研究方法等等。并引导学生正确看待自己和他人，剖析社会影响力的威力，分
析人与人之间感受和行为的正负极性。最后还着重探讨在面临增长、过度消费、全球变
暖等生态危机时，社会心理学应该发挥的作用。

基 本 内 容
及要求 第一章 社会心理学导论（2学时）

第二章 社会思维（6学时）              

社会中的自我

社会信念和判断

态度和行为

第三章 社会影响（9学时）

基因、文化与性别

从众和服从

说服

群体影响

第四章 社会关系（9学时）
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偏见与攻击

吸引与亲密

帮助行为

冲突与解决

第五章 应用心理学（6学时）

 社会心理学在临床领域中的应用

 社会心理学在司法领域中的应用

 社会心理学与可持续发展的未来

实 践 教 学
环节

教 材 及 请
参考书

1、戴维 ·迈尔斯著 .侯玉波  乐国安  张智勇等译 .  社会心理学 .人民邮电出版社，
2016.01.

2、马修·利伯曼著.贾拥民译.社交天性：人类社交的三大驱动力.浙江人民出版社，
2016.06.

3、卡伦・霍妮著. 王作虹译. 我们内心的冲突.贵州人民出版社，2004.05.

4、古斯塔夫·勒庞著.戴光年译.乌合之众. 新世界出版社，2011.08.

考 核 与 成
绩评定

1、考核方式：30%平时成绩，70%理论考试。

2、考试范围覆盖所有本课程从第一章至第五章的全部内容。
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备注

注： 1、本表一式三份，自留一份，交教务处、教学单位各一份
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